
Что делать, если: 

 

 

1. Вашему дому грозит  

         наводнение: 

· отключите электричество; 

· погасите огонь в отопительных 

печах; 

· закрепите все плавучие предме-

ты, находящиеся вне зданий, или 

разместите их в подсобных по-

мещениях; 

· перенесите все ценные вещи на 

верхние этажи или чердак; 

· забейте окна и двери нижних 

этажей досками или фанерой (это 

защитит ваши стекла от плывуще-

го мусора и бревен); 

· позаботьтесь о заблаговремен-

ном страховании жилых домов и 

имущества. 

 

2. Началась эвакуация: 

 

· сохраняйте спокойствие; 

· предупредите ближайших сосе-

дей и помогите детям, старикам, 

инвалидам; 

· упакуйте деньги и документы в 

полиэтилен; 

· соберите аптечку с лекарствами, 

которыми вы чаще всего пользу-

етесь; 

· возьмите с собой только теплые 

и одновременно легкие вещи, 

туалетные принадлежности, по-

стельное белье; 

· четко выполняйте инструкции 

спасателей; 

· до прибытия помощи или спада 

воды, находитесь на верхних 

этажах и крышах зданий; 

· чтобы Вас могли быстрее обна-

ружить днем - вывесите как мож-

но выше какую-нибудь цветную 

тряпку или полотенце, а ночью 

подавайте сигналы фонарем или 

кричите. 

 

3. Поднимается уровень 

воды: 

· постарайтесь собрать (если по-

лучиться и связать) как можно 

больше предметов, которые не 

тонут в воде - это могут быть 

бревна, столешницы, автомо-

бильные камеры. В крайнем слу-

чае, под одежду подложите пу-

стые, плотно завинченные пла-

стиковые бутылки. 

 

 

 

4. Вода спала: 

· прежде чем зайти в дом, убеди-

тесь, что несущие конструкции 

остались неповрежденными; 

· проветрите помещение, не зажи-

гайте огня и не включайте элек-

тричество, пока специалисты не 



· коены куллану алдыннан котка-

ручыларны яки санитария 

хезмәткәрләрен суның сыйфатын 

тикшерүен сорагыз. 

 

Җәмәгать! 

 Теләсә кайсы шартларда үз-

үзегезне кулда тотыгыз, паникага 

бирелмәгез, тиз эш итегез,  әмма  

уйлап  һәм  

ыгы-зыгыдан башка! 

  Исегезгә төшерәбез, ТР ГТХМда 

һәлакәтләр турында хәбәрләрне 

кабул итү өчен түбәндәге 

телефон номерлары бар: 

стационар телефоныннан: 

101,  288-46-46, 112 

мобиль телефоныннан  

112 номерына шалтрату бушлай  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ЭКСТРЕМАЛЬ ХӘЛЛӘРДӘ  

ЯРДӘМ СОРАП  

КАЯ МӨРӘҖӘГАТЬ ИТӘРГӘ БУЛА 

 

Бердәм коткару хезмәте телефоны 
(мобиль һәм стационар 

телефоныннан)                             112                               
 

ГТХМ һәм янгын хезмәте               101 

Полиция                                          102 

Ашыгыч медицина ярдәме            103 

Горгаз                                              104 

 
ТР ГТХМ оператив дежуры   
                                               288-46-46 

Казан шәһәре гражданнар 
оборонасы һәм гадәттән  
тыш хәлләр эшләре 
идарәсе оператив дежуры   264-29-00 

Һәлакәтләр медицинасы 
үзәгенең оператив дежуры  293-49-95 
 
Эзләү-коткару хезмәте         272-43-12 

 
 
 
 

420033, Татарстан Республикасы, 

Казан ш., Коләхмәтов ур., 5А йорт. 

тел.: (8432) 554-48-09 

 

 

 Татарстан Республикасы гражданнар 

оборонасы һәм гадәттән тыш хәлләр 

буенча Укыту-методик үзәгенең әзерләү 

бүлеге 

 

 
 

 

 

 

 

БЕЛЕШМӘЛЕК 

 

Су басу вакытында  
үз-үзеңне тоту кагыйдәләре 

 

 
 

Казан ш. 
2021 



Алдагы очракларда нәрсә 
эшләргә: 

 

 

1. Сезнең йортыгызга су басу 
куркынычы янаганда: 

· электр энергиясен сүндерегез; 

· җылыту мичләрендәге утны 
сүндерегез; 

· йорт алдындагы барлык берке-
телмәгән әйберләрне кертеп ку-
егыз яки беркетегез; 

· барлык кыйммәтле әйберләрне 
чарлакка яки өске катларга 
меңгерегез; 

· аскы каттагы ишекләрне һәм 
тәрәзәләрне фанера яки агач так-
талар белән кадаклап куегыз (бу 
тәрәзә пыялаларын йөзүче чуп-
чардан һәм бүрәнәләрдән саклап 
калачак); 

· торак йортларны һәм милекне 
иминиятләштерү турында алдан 
кайгыртыгыз. 

  2. Эвакуация башлангач: 

 

· тынычлыкны саклагыз; 

· күршеләрне кисәтегез, балалар-

га, инвалидларга һәм өлкәннәргә 

ярдәм итегез; 

· акча һәм документларны поли-

этиленга төрегез; 

· үзегез куллана торган дарулар-

ны әзерләгез; 

· үзегез белән мендәр тышы һәм 

җәймә, бәдрәф кирәк-яраклары, 

җылы һәм җиңел эйберләрне 

генә алыгыз; 

· коткаручылар киңәшләрен төгәл 

үтәгез; 

· ярдәм килгәнче яки су дәрәҗәсе 

төшкәнче йортның өске катларн-

да һәм түбәсендә булыгыз; 

· сезне тизрәк табу максатларын-

да сигнал бирегез: якты вакытта 

– ак яки төсле япма белән болгап 

яки аны элеп куеп, караңгы вакы-

тта – ут сигналы яки вакыт-вакыт 

тавыш белән. 

 

 

3. Су дәрәҗәсе күтәрелгәндә: 

 
· Мөмкин кадәр күбрәк суда бат-

мый торган әйберләр җыярга 

(мөмкин булганда, бергә бәйләп) 

тырышыгыз. Бу – машина каме-

ралары, бүрәнәләр, өстәлләр 

булырга мөмкин. Һәрхәлдә, кием 

астына капкачлары яхшы 

ябылган пластик шешәләр кы-

стырыгыз. 

 

 

 

4. Су дәрәҗәсе түбәнәйгәндә: 

 
· йортка керү алдыннан йортның 
төп корылмалары төзек хәлдә 
икәнен ачыклагыз; 

· йортны җилләтегез, газ, электр 
һәм су белән куллану белгечләр 
газ чыгу куркынычы булмауга 
инангач кына рөхсәт ителә; 

· суга ләккән ризыкны ашамагыз; 



удостоверятся, что нет утечки га-

за (если он подведен к вашему 

дому); 

· не употребляйте в пищу попав-

шие в воду продукты; 

· попросите спасателей или со-

трудников санитарной службы 

проверить качество воды, преж-

де чем пользоваться колодцем. 

 

Граждане! 

 В любой обстановке не теряйте 

самообладания, не поддавайтесь 

панике, действуйте быстро, но 

без суеты и уверенно! 

 Напоминаем, что в МЧС РТ 

для приёма сообщений о проис-

шествиях задействованы следу-

ющие телефонные 

номера: 

со стационарного телефона: 

101,  288-46-46, 112: 

 с мобильного телефона 

бесплатный вызов по телефону 

112 
 
 
 

КУДА МОЖНО ОБРАТИТЬСЯ ЗА 
ПОМОЩЬЮ В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ 

СИТУАЦИЯХ 
 
 

Единый телефон службы спасения        
(с мобильного и стационарного  

телефона)                                      112                               
 

МЧС и пожарная служба               101 

Полиция                                          102 

Скорая медицинская помощь       103 

Горгаз                                              104 

 
ЦУКС Главного управления 
МЧС РФ по РТ                      288-46-46 

Оперативный дежурный 
УГОЧС г. Казани                   264-29-00 

Оперативный дежурный  
Центра медицины 
катастроф                              293-49-95 
 
Поисково-спасательная 
служба                                   272-43-12 

 
 
 

420033, Республика Татарстан,  
г.Казань, ул.Кулахметова, д.5А. 

тел.: (8432) 554-48-09 
 

 

 

 Учебно-методический центр  

по ГО и ЧС Республики Татарстан 
 

 

 

 

 

 

 

П А М Я Т К А 

Правила поведения 

 при наводнении 
 

 

 
г. Казань 

2021 


